
 

 

 

 

 

 

 

「がん看護相談外来」は、がんと診断された患者さんとそのご家族が 

安心して治療や入院生活、自宅での生活が送れるように心配事や不安 

に対して一緒に考え、解決できるように支援する外来です。        

受診希望の方は主治医又は外来看護師にお伝え下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

対 象 ：当院通院中の患者さんとそのご家族 

外来日 ：毎週火曜日・木曜日 14:00～16:00 完全予約制 

     1 回 30 分（初回 60 分） 

費  用 ：医療保険適応です。診療報酬 200 点がかかります。 

担 当 ：緩和ケア認定看護師 上野政子 PHS：7486 

           東京医科大学茨城医療センター 

「がん看護相談外来」の 

ご案内 

【相談内容例】 

○がんに伴う症状（痛み、だるさ、吐き気など）を緩和して欲しい･･･

○闘病に伴う気持ちを聞いて欲しい･･･ 

○病気や治療の説明を一緒に聞いて欲しい･･･ 

○悪い知らせを受けた後の気持ちを聞いて欲しい･･･ 

○治療の選択や療養場所について相談したい･･･ 


