
6月22日14:30～第3回育休カフェ開催しました

看護部では育休復帰後アドバイザーと
母性看護専門看護師を中心とした育休サ
ポートチームを結成しました。
妊娠しながら働き続ける不安、育児休業
から仕事復帰し、育児と仕事の両立に関
する不安などを軽減するべく育休サポー
トプログラムを作成し、2023年4月よ
り実働開始しています。

プログラムの一環として月に１度
育休カフェを開催しています。
育児休業復帰2か月前～復帰後1年
を経過したさまざまな月齢・年齢の
お子様がいるスタッフの方々とお茶
やお菓子を楽しみながら復帰前や復
帰後の生活に関して情報交換を行う
場となっています。
6月のテーマは『教育費も安心！家
計管理術』でした。
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